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Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Cardiac Research lädt Sie herzlich ein, zum elften Mal an dem Symposium „kardiologisch-

kardiochirurgisches Update “ teilzunehmen. Nutzen Sie die Gelegenheit zu spannenden 

Diskussionen über aktuelle Themen aus der Kardiologie und Herzchirurgie. 

Auch in diesem Jahr haben wir es geschafft, ein hochkarätiges Programm mit Vorträgen von 

national und international anerkannten Spezialisten und von Ärzten aus den Partnerzentren  

zusammenzustellen.

In der Rhythmologie nimmt die kurative Behandlung des Vorhofflimmerns einen immer höheren 

Stellenwert ein. Diskutiert werden die Mechanismen des Vorhofflimmerns, neue Aspekte der 

Kardioversion, aber auch das Bridging mit Heparinen bei geplanten Interventionen.

Die begleitende antithrombozytoaggregatorische Therapie bei der PTCA oder im Rahmen des 

akuten Koronarsyndroms unterliegt einem stetigen Wandel. Durch neue Studien mit 

Thrombozytenaggregationshemmern, die pharmakologisch veränderte Profile aufweisen,  

werden neue alternative Behandlungen ermöglicht. Wie passt  man sie aber individuell an? 

Welche Neuerungen gibt es bei der CTO  und bei den Drug-Eluting Stents? 

Die neuen transkutanen Klappentherapien erweitern das interventionelle Spektrum im Bereich 

zwischen Kardiologie und Kardiochirurgie. Implantation von Aortenklappenprothesen bei 

Aortenklappenstenose oder die interventionelle Therapie der Mitralklappeninsuffizienz stellen 

bei Risikopatienten eine Alternative zur konventionellen Operation dar. Die ethischen Probleme, 

die durch die Durchführung dieser hochspezialisierten Eingriffe bei hochbetagten Patienten 

entstehen, werden in diesem Zusammenhang ebenfalls diskutiert. 

Wir freuen uns auf ein informatives Symposium mit regem Erfahrungsaustausch und 

interessanten persönlichen Gesprächen im gewohnt familiären Rahmen auf der Hohensyburg.

Dortmund, im Januar 2011

Dr. Thorsten Nitschke Dr. Martin Schulz

Vorsitzende und Referenten

Angelo Auricchio M.D. Ph.D. FESC - Director, Clinical Electrophysiology Unit Fondazione 
Cardiocentro Ticino, Lugano, Switzerland, Professor of Cardiology, University Magdeburg, Germany

Dr. med. Alexander Bufe - HELIOS Universitätsklinikum Wuppertal, Herzzentrum, Kardiologie, 
Leitender Oberarzt

Dr. med. A. Iskandar Djajadisastra - St.-Johannes-Hospital Dortmund, Klinik für Innere Medizin I, 
Ärztlicher Leiter Abt. für Rhythmologie/Elektrophysiologie

Prof. Dr. med. Dietrich C. Gulba - Krankenhaus Düren gem. GmbH, Med. Klinik I, Chefarzt 

Prof. Dr. med. Hubertus Heuer - St.-Johannes-Hospital Dortmund, Klinik für Innere Medizin I, 
Chefarzt

Dr. med. Stefan  Hoffmann - Klinik für Innere Medizin, Vivantes Klinikum Am Urban, Leitender 
Oberarzt

Dr. med. Ulrich Laufs - Universitätsklinikum des Saarlandes, Klinik für Innere Medizin III, Oberarzt

Prof. Dr. med. Joachim Thale - Schüchtermann-Klinik Bad Rothenfelde, Kardiologie, Chefarzt

Prof. Dr. med. Gerhard Walterbusch - St.-Johannes-Hospital Dortmund, Chefarzt der Herz-, 
Thorax- und Gefäßchirurgie

Dr. med. Bodo Cremers - Universitätsklinikum des Saarlandes, Innere Medizin III, Kardiologie, 
Angiologie und internistische Intensivmedizin

PD Dr. med. Jochen Ehrlich - Universitätsklinik Frankfurt, Medizinische Klinik III, Kardiologie, 
Angiologie /Hämostaseologie, Nephrologie, Oberarzt

PD Dr. med. Norbert Franz - Schüchtermann Klinik Bad Rothenfelde, Kardiologie, Leitender 
Abteilungsarzt 

Prof. Dr. med. Hartmut Gülker - Kardiologe, SANA Kliniken AG, München

Prof. Dr. med. Christoph Hehrlein - Universitätsklinik Freiburg, Abteilung Kardiologie und 
Angiologie, Geschäftsführender Oberarzt

Dr. med. Steffen Hofmann - Schüchtermann Klinik Bad Rothenfelde, Oberarzt der Herzchirurgie

Guram Imnadze - Schüchtermann Klinik Bad Rothenfelde, Oberarzt der Kardiologie

Dr. med. Marek  Kowalski - Schüchtermann Klinik Bad Rothenfelde, Oberarzt der Kardiologie

Dr. med. Markus Lins - Schlei-Klinikum Schleswig MLK, Chefarzt Kardiologie

Dr. med. Horst Luckhaupt - St.-Johannes-Hospital Dortmund, HNO-Klinik, Chefarzt

Dr. med. Horst Neubauer - St. Josefs-Hospital Dortmund, Abt. Innere Medizin II, Facharzt für Innere 
Medizin, Arzt für Kardiologie, Oberarzt

PD Dr. med. Arndt Schäfer - Medizinische Hochschule Hannover, Zentrum für Innere Medizin, Abt. 
Kardiologie u. Angiologie, Leiter Herzkatheterlabor

Dr. med. Jan  Scheff - Schüchtermann-Klinik Bad Rothenfelde, Kardiologie, Assistenzarzt

Prof. Dr. med. Melchior Seyfarth - Helios Klinikum Wuppertal, Medizinische Klinik III, Kardiologie, 
Chefarzt

Prof. Dr. med. Thomas Wichter - Marienhospital Osnabrück, Herzzentrum Osnabrück-Bad 
Rothenfelde, Chefarzt der Klinik für Innere Medizin und Kardiologie 



Programm

09:45 - 10:00 Kardiale Primärmanifestation einer Sarkoidose
J. Scheff 

11:15 - 11:30 Bridging - off label oder evidenzbasiert - 
Aktuelle Datenlage
H. Neubauer (Bochum)

A. Auricchio (Lugano)

08:55  Begrüßung: Prof. Dr. med. H. Heuer

Vorsitz: Prof. Dr. med. J. Thale

09:00 - 09:15 Das kardiovaskuläre Risiko von Patienten mit Typ 2-Diabetes: 
Strategien jenseits der glykämischen Kontrolle
U. Laufs (Homburg-Saar)
- 5 Min. Diskussion -

09:15 - 09:30 Der schwer einstellbare Hypertonus
S. Hoffmann (Berlin)
- 5 Min. Diskussion -

09:30 - 09:45 CTO Rekanalisation - Techniken, Ergebnisse, Perspektiven
A. Bufe (Wuppertal)
- 5 Min. Diskussion -

(Bad Rothenfelde)
- 5 Min. Diskussion -

10:00 - 10:30   Pause

Vorsitz: Prof. Dr. med. H. Gülker

10:30 - 10:45 Kardiogener Schock und Assist Devices
M. Seyfarth (Wuppertal)
- 5 Min. Diskussion -

10:45 - 11:00 Antikoagulation beim Vorhofflimmern: 
neue Leitlinien, neue Antikoagulantien
D. Gulba (Düren)
- 5 Min. Diskussion -

11:00 - 11:15 Katheterablation bei Vorhofflimmern - 
eine kurze Geschichte der Zeit
I. Djajadisastra (Dortmund)
- 5 Min. Diskussion -

- 5 Min. Diskussion -

11:30 - 12:00 Ist die Zeit reif für die 
prophylaktische CRT-Implantation?

- 5 Min. Diskussion -

12:00 - 13:30 Pause

Programm

Vorsitz: Prof. Dr. med. H. Heuer

13:30 - 14:00 Neue Optionen zur pharmakologischen Kardioversion
J. Ehrlich (Frankfurt)
- 5 Min. Diskussion -

14:00 - 14:15 Reversible Thrombozytenaggregationshemmung
M. Seyfarth  (Wuppertal)
- 5 Min. Diskussion -

14:15 - 14:30 Macht ein Pre-Loading mit ADP-Hemmern beim ACS 
heute noch Sinn?
A. Schäfer (Hannover)
- 5 Min. Diskussion -

14:30 - 14:45 Stellenwert der GPIIb/IIIa-Blockade im Zeitalter einer effektiven 
dualen Plättchenhemmung
T. Wichter (Osnabrück)
- 5 Min. Diskussion -

14:45 - 15:00 Erste Zwischenergebnisse (TCT-Update) der DEB-Studie PEPPER 
und Stellenwert von Läsionspräparationen!
C. Hehrlein (Freiburg)
- 5 Min. Diskussion -

15:00  - 15:15 Handlungsempfehlungen der Konsensusgruppe für den 
Drug-eluting Ballon
B. Cremers (Homburg-Saar)
- 5 Min. Diskussion -

15:15 - 15:30 Pause

Vorsitz: Prof. Dr. med. G. Walterbusch

15:30 - 15:45 Erste Erfahrungen mit interventioneller Behandlung der 
Mitralklappeninsuffizienz (Mitra Clip)
M. Kowalski (Bad Rothenfelde)
- 5 Min. Diskussion -

15:45 - 16:15 Möglichkeiten und Grenzen der TAVI 
M. Lins (Kiel)
- 5 Min. Diskussion -

16:15 - 16:45 Medizinethik im Jahre 2011 - Spagat zwischen Demographie 
und Innovation?
H. Luckhaupt (Dortmund)
- 5 Min. Diskussion -

16:45 - 17:15 Der Hybrid-OP - Wie wird er geplant? Wie wird er genutzt?
S. Hoffmann/ N. Franz (Bad Rothenfelde)
- 5 Min. Diskussion -

17:15 - 17:45 Morphologie und Elektrophysiologie der Pulmonalvenen - 
Unterschiedliche Mechanismen des Vorhofflimmerns
G. Imnadze (Bad Rothenfelde)
- 5 Min. Diskussion -



St.-Johannes-Hospital Dortmund
http://kardiologie.joho-dortmund.de
www.joho-dortmund.de

HELIOS Universitätsklinikum 
Wuppertal, Herzzentrum
www.helios-kliniken.de

Herzzentrum Osnabrück - 
Bad Rothenfelde
www.schuechtermann-klinik.de

Städt. Kliniken Bielefeld gGmbH 
Klinikum Mitte 
www.sk-bielefeld.de

Josephs-Hospital Warendorf
www.jhwaf.de

Universität Witten/Herdecke
www.uni-wh.de

Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der 
Ärztekammer Westfalen-Lippe beantragt

Sponsoren

Wir danken den folgenden Firmen für die freundliche Unterstützung:

Hauptsponsoren

Sponsoren

Trägerzentren:
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