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HERZINSUFFIZIENZ  
SYMPOSIUM 08.11.2025 

Beherzt in die Zukunft



HERZINSUFFIZIENZ SYMPOSIUM 
IN DER FRIEDENSSTADT  
OSNABRÜCK
08.11.25 IM HOTEL WALHALLA   

Moderation: Frau Dr. med. S. Doll, Herr R. Bach

SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN  
UND KOLLEGEN,
wir freuen uns sehr Sie zu unserem 3. Herz
insuffizienzsymposium einladen zu dürfen. 

Auch wenn unsere medikamentöse Herzinsuffizienz 
Therapie, gerade in den letzten Jahren einen deut-
lichen Schritt nach vorne gemacht hat, sehen wir 
aufgrund der steigenden Lebenserwartung anstei-
gende Patientenzahlen mit einer fortgeschrittenen 
Herzinsuffizienz. 

Die Entwicklung schreitet schnell voran und neue 
Therapieformen mit einer entsprechenden Diagnos-
tik verbessern die Prognose unserer schwer kranken 
Patienten. Der ideale Zeitpunkt für die diagnostische 
Maßnahme, die medikamentöse Therapie oder die In-
tervention, bis hin zum permanenten linksventrikulä-
ren Unterstützungssystem oder der Herztransplanta-
tion, kann hier nur interdisziplinär gefunden werden. 
Dazu ist es notwendig auch überregionale Experten 
zu Rate zu ziehen, um am Ende für den Patienten eine 
optimale und teilweise auch sehr individuelle Thera-
pieentscheidung zu treffen. Dabei können Leitlinien 
hilfreich sein, die aber gelegentlich auch kein Gesetzt 
für die Patientenbehandlung darstellen dürfen. 

Eine nachhaltige und kontinuierliche Begleitung die-
ser Patienten stellt eine Anbindung an ein telemedizi-
nisches Zentrum dar. Die bereits heute gelebte Praxis 
wird ein wachsender Baustein der Betreuung dieser 
schwer kranken Patienten sein zusätzlich zu den spe-
ziellen Herzinsuffizienz-Ambulanzen.

Der multidisziplinäre Ansatz erfordert unter anderem 
auch eine Beurteilung der Patienten durch Physiothe-
rapeuten, Psychologen, Reha-Ärzten und Anästhesis-
ten, die nicht nur die Machbarkeit, sondern auch das 
Rehabilitationspotential mit beurteilen. 

Die Themen bewegen uns sehr und werden in diesem 
Herzinsuffizienzsymposium besonders beleuchtet.

Wir sind sehr gespannt und freuen uns auf einen 
regen Austausch mit Ihnen.

Bis dahin mit herzlichem Gruß 
Frau Dr. med. S. Doll und Herr R. Bach

NEUE THERAPIEOPTIONEN

09:00 - 09:10 Uhr
	 Begrüßung 
	 Frau Dr. S. Doll und Herr R. Bach

09:10 - 09:30 Uhr
	� Was gibt es Neues zur Herzinsuffizienz 
	 - Einblick ESC 2025
	 Herr Prof. Dr. med. P. Lüdike, MHO Osnabrück

09:35 - 09: 55 Uhr
	 �Wann ist der beste Zeitpunkt für eine 

Herztransplantation?  
	 Frau Dr. med S. Doll, SSK Bad Rothenfelde

10:00 - 10:20 Uhr
	 VAD Implantation - Neue Impulse  
	 Herr Prof. Dr. med. M. Barten, UKE Hamburg  

10:25 - 10:45 Uhr
	 Versorgung Herztransplantierter Patienten 
	 Frau C. Oelschner, UKE Hamburg

10:45 - 11:00    - Kaffeepause -

KOMPLIKATIONEN UND THERAPIEMÖGLICH­
KEITEN UNTER LVAD-THERAPIE

11:00 - 11:20 Uhr
	 �Dialyse bei LVAD- Patienten, ist das 

möglich? 
	 Herr Dr. med. A. Atzeni, Osnabrück

11:25 - 11:45 Uhr
	� GI-Blutung unter LVAD-Therapie was kann 

man tun? 
	 Herr Dr. med. E. Nicken, MHO Osnabrück

11:50 - 12:15 Uhr
	 Rechtsherzversagen unter LVAD-Therapie 
	 Frau Dr. med. N. Pham, SSK Bad Rothenfelde

12:20 - 12:40 Uhr
	 Reha bei VAD Patienten  
	 Herr CA Prof. Dr. med. N. Reiss, SSK  

12:45 - 13:30 Uhr    - Mittagessen -

13:35 - 13:50 Uhr
	 TMZ Neues und Update 
	 Herr R. Bach, SSK Bad Rothenfelde

13:55 - 14:15 Uhr
	 Pat Vorstellung: Was habt Ihr mit mir gemacht?  
	 Frau Dr. S. Doll/ Herr H. Fechner

Schlussworte 
	 Frau Dr. S. Doll und Herr R. Bach


